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Tisztelt Olvaso!

A Gyoér-Moson-Sopron Megyei Rendor-fokapitanysag 2021. aprilis havi biinmegel6zési
hirlevélét olvassa. A hirlevelet az Orszagos Rend6r-fékapitanysagon a Rend és Biztonsag
Kozbiztonsagi Program renddrségi feladatainak végrehajtasara kiadott feladatterv szerint
készitjiik el Onoknek minden honapban. Ha igy gondolja, hogy nem szeretne a késébbiekben
a hirleveliinkbdl kapni, kérem, elektronikus formaban jelezze résziinkre és a cimlistabol
tor6lni fogjuk.

Amennyiben a hirlevél tartalmat hasznosnak itéli, batran felhasznalhatja — a forrés
megjelolésével! — a lakossag tajékoztatasara (pl. képujsag a helyi TV-ben, dnkormanyzati
intézmények falijsagai, stb.). Reméljiik ezzel is hozzajarulhatunk ahhoz, hogy az On
telepiilésének lak6éi minél kevesebb szamban valjanak biincselekmények aldozatava.
Hirleveleinkben, a hétkdznapi életben gyakran eléforduld, illetve aktualisan megtortént
biincselekményekre, illetve azok megeldzési lehetdségeire hivjuk fel a figyelmet.
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Biztonsagban a lakasban, egyediil van otthon a gyermek

A hétkoznapokban gyakran el6fordulnak olyan helyzetek, amikor kénytelenek vagyunk
gyermekiinket egyediil otthon hagyni. Akadhat olyan elintéznivald, ahova nem vihetjiik
magunkkal, vagy a gyerek karanténba keriil, nekiink pedig munkéba kell menni, és nincs, aki
vigyazzon ra. Minden sziilében felmertil ilyenkor a kérdés, hogy vajon magara hagyhatja-e a
gyerekét/gyerekeit otthon, egy vagy tobb orara, akar egész napra. Vajon mit kezd magaval a
kiskamasz felnott feliigyelet nélkiil? Egyaltalan, honnan lehet azt tudni, hogy egy gyerek
mikor van abban a korban, amikor mar egyediil lehet hagyni?

Erre a kérdésre nem valaszolhatjuk egyszerlien csak azt, hogy ez a gyermek fejlettségétol
fligg. Nagyon fontos a sziil6k aktiv kdzremiikodése is. Egyrészt a jo és bizalmi kapcsolatuk és
a nyitott kommunikécié a gyerekkel, masrészt, hogy mar koran feleldsségtudatra nevelik 6t.
Jogi szempontbdl ugyan nincs arra nézve egységes szabalyozas, hogy mennyi id6s kortol és
mennyi idore hagyhatjuk otthon a gyerekeket egyediil, azonban szem el6tt kell tartanunk azt,
hogy a kiskoru feliigyeletéért a sziilé a felel6s. Kiskamasz korra altalaban mar van annyira
érett egy gyerek, hogy akar hosszabb-rovidebb idére otthon maradhat, de fontos, hogy jol
ismerjilk gyermekiink viselkedését, szabalytudatat, félelmeit. Fontos, hogy bizzunk a
gyermekiinkben, de készitsiik is fel 6t erre a helyzetre!

Az alabbiakban adunk par tippet a sziiloknek, hogy miként késziiljenek fel ra, ha egyediil kell
otthon hagyni az utédot, és néhany jo tanacsot az egyediil otthon marado gyerekeknek:

HOME ALONE

No nyiss ajtét idegennek,
I ha te efonon idegen/rejtett szamrél hivnak,
ne vedd fel!

I Ne chatelj ismeretlenekkel!

Maradj otthon, és idékozonként hivd fel sziileidet!
De figyelj arra, hogy &k is elérjenek téged!
' A velu megbeszélt szabalyokat tartsd be!

| Internetezés kozben figyelj arra,

i hogy senkinek ne add meg semmilyen adatod,
mert visszaélhetnek vele!

I Azt se mondd el, hogy egyediil vagy otthon!

I
i Ha baj van, szileidet hivd!
" Csak VESZHELYZET esetén hivd a 112-1!

I Tanulj, jatssz, pihenj!

Tippek sziiloknek:
A gyerekeket érdemes mar egész kiskoratdl onallosagra szoktatni. Legyenek olyan haztartasi

feladatok, amelyeket rabizunk, amit mindig neki kell elvégeznie, esetleg olyan ¢él6lény
(ndvény, vagy kisallat), amelyet csak 6 gondoz. Ezzel koran megtanulja, hogy feleldsséget
vallaljon a cselekedeteiért. Fontos, hogy mindig megdicsérjiik, ha jol végzi a munkdjat, és
segitsiink neki, ha nem boldogul, esetleg hibazik. Ezzel elérhetjiik, hogy mindig dszintén
elmondja, ha valamilyen problémaja van, illetve tudni fogja, hogy szamithat rank a bajban is.
Megtanulhatja tovabba, hogy a tetteinek mindig van kovetkezménye. Még a legnagyobb
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bizalom esetén sem tudhatjuk, hogy egy gyerek unalmaban vagy kivancsisagbol mihez kezd.
Fontos atgondolni tehat a kovetkezoket:

elegyen az otthonunk gyermekbarat: a biztonsagos otthon nagyban csokkenti a
balesetveszélyt, igy nyugodtabban hagyhatjuk egyediil a gyermeket,

egy0z0djlink meg rola, hogy nincsenek veszélyes elektromos berendezések, eszkdzok a
lakasban, illetve, hogy a gyerekek tudjak-e a késziilékeket biztonsagosan hasznalni,

ecllendrizziik, hogy a zarak (ajtokon, ablakokon is) megfelelden miikddnek-¢,

esemmiképpen se hagyjunk a gyermek szamara elérhetd vagy lathatd helyen veszélyes,
mérgez0 anyagokat, gyogyszereket (ezek mindig legyenek elzarva),

eha van medencénk, vagy barmilyen vizgyiijtonk, az gyermekbiztosan legyen letakarva.

Nagyon fontos atbeszélni a lehetséges helyzeteket, és lefektetni a f6 szabalyokat, miel6tt
eloszor egyedill hagyjuk 6t otthon. Ha a szabalyalkotasba bevonjuk a gyereket is, akkor
nagyobb eséllyel be is tartja azokat. Hasznos dolog elére tisztazni példaul, hogy mi a teendd,
ha csongetnek az ajtonal, ha szdl a telefon, hogy athivhat-e baratokat, mivel toltheti az idejét,
mik a tiltott és/vagy veszélyes tevékenységek. Készitsiik fel 6t az olyan varatlan helyzetekre
is, mint példaul vihar, aramkimaradas vagy tliz. A gyermek szamara is jol lathatoé helyen
legyen kiirva az 0sszes sziikséges telefonszam (beleértve a segélyhivokat is), amiket hivhat,
ha baj van. Tanitsuk meg neki, hogyan kérhet telefonon segitséget! Mindig legyiink
elérhetéek telefonon. Gy6zddjiink meg arrdl, hogy a telefonon, szamitogépen, tv-n a
szlikséges korlatozasok be vannak-e allitva. A legjobb, ha van egy megbizhat6 szomszéd, aki
néha ra tud nézni a gyerekekre, esetleg vészhelyzet esetén be tud jutni a lakasba. Hazaérkezve
mindig beszéljiik meg, hogy mi tortént otthon amig tavol voltunk, és legyiink biiszkék
talpraesett gyermekiinkre.

Tippek gyereknek:

eMaradj otthon, és idokozonként hivd fel a sziileidet! Legyél te is elérhetd, ha 6k
telefonalnak!
oA bejarati ajtot mindig zard be! Ha van, hasznald a biztonsagi lancot is!
eSoha ne engedj be idegent a lakasba! A barataidat is csak akkor, ha azt a sziileiddel elére
megbeszélted!
eBarki is van az ajtoban, vagy hiv telefonon, soha ne mondd el, hogy egyediil vagy otthon.
Mondhatod példaul, hogy ,,apa éppen fiirdik”, ,,anya pont alszik” vagy ,,dolgozik a
gépen, majd megmondom neki, hogy keresték”. Még ha egy baratod is hiv at, mondd,
hogy meg kell kérdezned eldszor a sziileidet.
eHa barmi rendkiviili torténik, azonnal hivd a sziileidet, vagy a 112-es segélyhivot!
oAz ismeretlen hivoszdmot ne vedd fel!
eInternetes feliileten se mondd el senkinek, hogy senki sincs otthon rajtad kiviil!
eHa internetezel, keriild az ismeretlen emberekkel torténd kapcsolatfelvételt!
oA kozosségi feliileteken se aruld el senkinek hol laksz, ne kapcsolj kamerat, ne fotdzd,
videozd a lakast!
eVeszélyhelyzet esetén (pl. rosszullét, baleset, tliz stb.) hivhato egységes segélyhivo szam:
112
eAmikor a hivasfogado felveszi a telefont, a kovetkezoket kell elmondanod:
-Mi tortént?
-Mikor tortént?
-Hol tortént?
-Kivel tortént?
-Hogyan tortént?
Ha a hivasfogadd mast is kérdez, akkor probalj meg nyugodtan, érthetéen valaszolni.
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BIZTONSAGBAN ONLINE (IS)

A Biztonsaghan online (is) tananyag segitséget nydijt az intemet biztonsagosabb hasznalatahoz.
Az alabbi linkeken harom tananyagot és hozzajuk kapcsolodan ket tesztet talalsz. Eloszor
tekintsd at a Bevezetés cimi eldadast, majd a 4 lépés a biztonsagért cimi eldadast, utana toltsd

ki a hozza tart

0z0 tesztet. Vegil johet az Internet tudatosan - online is biztosagban tananyag és

a teszt. A linkeket megnyithatod szamitogépen vagy okostelefonon, akar a QR kod segitségével

is.

A lap aljan tallhato linken az elodasokat és a teszteket tartalmazo mappat éred el. Ha késobb
szeretnéd atnézni az anyagot, mentsd el a linket vagy a QR kddot!
Tovabhi informaciokat talalsz az Internet tutdosan - online is biztonsagban Facebook oldalon:

www.facebook.com/internettudatosan

.

Bevezetés

2. 4 1épés a biztonsagért

4. Internet tudatosan

J:

Teszt: Internet tudatosan

Orszigos Renddr-fikapitinysig

INTERNET TELJES
TUDATOSAN|  TANANYAG
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Az Buropai Unid tagillamaiban minden év februar 11-én tartjak az egységes enropai segelyhivo
szam napjat. A 112-es nap célja, hogy felbivjz a figyelmet a segélyhivo szam fontossagara és
megfelelo hasznalatara.

A lhivasfogado kozpontokban (HIK) vegzett tevekenyséz bemutatasa — az elet- és
vagyonbiztonsagot veszélyeztetd tomeges megbetegedést okozo humdanjarviny megelozése,
illetve kovetkezményeinek elbaritisa, valamint az allampolzirok egészsszének mezdvasa
erdekében, az eldzo 3 éves gyakorlattol eltéroen — 2021-ben elsosorban online modon valosnlt
meg.

A zértkori iinnepélyes dijtadon a HIK Szombathely vezetdje koszontotte 2 megjelenteket,
majd ezt kovetden Harangozo Bertalan kormanymegbizott 2 Vas Megyei Kommanyhivatal
vezetdje dijakat adott at 3 kiemelkedo szinvonalon teljesitd munkatirsaknak.

Miskolcon a HIK osztilyvezetoje adta at az elismeréseket. Idén masodix alkalommal nyilt
lehetoség a tarsszervek és civil szervezetek olyan munkatirsainzk elismerésere, akik
tevekenysegiikkel elosegitettek a HIK-ek hatékony mukodésér.

A dijétadokat kovetden keralt sor a  Hivisok fogadisinak és kezelésének bemutatisa™
elnevezasn online kozvetitésekre, A programra korabban regisziralt érdeklodok megnezhették
és meghallzathattik 3 hivisfogadsi gyakorlatot.




A 112-es napi programok magas szamban voazotak a virmalis latogatokat, mintegy 1.240 fore
becsiilhetd a résztvevok szama. Nagy népszermiségnek orvendett az altalamos iskolasoknak
Miskolcon harom iltalanos iskolamak nem allt modjaban csatlakozni az online programhboz,
ezert 3 HIK munkatdrsai személyesen latogattak el azokba es 118 £0 részére ismertatteék jitekos
formaban a segélyhive szamok megfeleld hasznalatat.

A Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Rendor-fokapitanysag sajat gyartasn videoval hivta fal —
elsosorban — a gyermekek figyelmet a sagélyhivoszamok rendeltetésszera hasznalatara
Bitps:/ww. com'watch™=ThviEXT Zvwo

30 éve hoztak létre az Ewropai Unio tagaliamai a 112-es egységes eurdpai segélyhivoszamot,
amely a nap 24 orajaban ingyenesen hivhato veszalyhelyzet esetén.

Hazankban — bar csokkend szamban — de meég mindiz sokan vannak, akik nem amrs a célra
hasznaljak a segélyhivoszamokat, amire kellene. Erre pelda az alabbi eset.

2021. januar 31-én 13.16 orakor bejelentss erkezett a 112-es segelyhivoszamra. Egy Portyas
Sandorként bemutatkozé férfi elmondta, bogy szerelmi banata miatt fel fog robbantani ket érdi,
illetve egy szizhalombattai épitletet. A sziikséges intezkedések megtétale céljabol a rendorck
haladékealamul a harom cimre indultak.

Az epiletek kiuritése és arvizsgalasa még tartott, amzkor — a hatékony felderitdmunkanak
koszonhetoen — az erdi rendorok Budapesten megtalsltak es elfogtik a bejelentot. Ekdzben
kiderilt, hogy robbandszer az arvizsgalt épiletekben nem volt.

A bejelento — akirdl kideriilt, hogy slnevet hasznalt — részletesen beszalt inditékarol és a
bejelentéskor emiitett alnév valasztasanak okat is elmagyarazta  Portyas™ 3 satan kutyaja, a
kereszmevet pedig az alapjan valasztotta. hogy bogy a hamis vezstékmev milyen betire
végzodik.




Tovabbi hirekért, hasznos tanacsokért kovessen minket a Facebook oldalunkon is:

GYMS MRFK Biinmegelozési
és Balesetmegelozési Portal




ZARADEK
A dokumentum elektronikus aldirdssal hitelesitett
08000/316-15/2021 .4l1t.
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